

	[image: ]  					                                   	DOM ZA STARIJE OSOBE LABIN - JELOVNIK
Datum: 10.8. – 16.8.2026.


	
	DORUČAK
	RUČAK
	VEČERA
	VANJSKI

	PONEDJELJAK
10.8.2026.
	Kruh, različiti napitci, jogurt, sir rezani 
	Maneštra s trukinjom, vratina, voće
	Pečena jaja , pečeni krumpir
	Maneštra s trukinjom, vratina, kruh

	
	Dijeta: mix prilagođeno
	Dijeta: Minestrone od povrća s vratinom, voće  
	Dijeta: isto
	

	UTORAK
11.8.2026.
	Kruh, različiti napitci, jogurt, salama
	Juha, pečeni otkošteni zabatak, pire krumpir, salata, voće
	Hrenovka, kauli, brokuli i krumpir salata
	Juha,   pečeni otkošteni zabatak, pire krumpir, salata, kruh

	
	Dijeta:  mix prilagođeno
	Dijeta: Juha, lešo meso, tjestenina, salata, voće
	Dijeta: isto
	

	SRIJEDA
12.8.2026. 
	Kruh, različiti napitci, jogurt, pašteta  
	Juha, gulaš od mesa i graška s noklicama, salata, voće
	Tjestenina salsa
	Juha, gulaš od mesa i graška s noklicama, salata, kruh

	
	Dijeta: mix prilagođeno 
	Dijeta:  Juha, lešo meso, riža, salata, voće
	Dijeta: isto
	

	ČETVRTAK
13.8.2026.
	Kruh, različiti napitci, jogurt,  margo, marmelada  
	Juha, juneći drob, slani krumpir s peršinom, salata, voće
	Minestrone od povrća s tjesteninom
	Juha, juneći drob, slani krumpir s peršinom, salata, kruh

	
	Dijeta: mix prilagođeno
	Dijeta: Juha, lešo meso, slani krumpir s peršinom, salata, voće
	Dijeta: isto
	

	PETAK
14.8.2026.
	Kruh, različiti napitci, jogurt, sirni namaz
	Krem juha, rižoto s plodovima mora, salata, voće / mesni menu
	Fritaja s rajčicom
	Krem juha, rižoto s plodovima mora, salata, kruh

	
	Dijeta: mix prilagođeno
	Dijeta: isto
	Dijeta: isto
	

	SUBOTA 15.8.2026.
	Kruh, različiti napitci, jogurt,  maslac, med     
	Juha, gulaš od mesa, njoki, salata, kolač
	Hrenovka, tikvice varivo
	/

	
	Dijeta: mix prilagođeno
	Dijeta: Juha, lešo meso, njoki, salata, kolač
	Dijeta: isto
	

	NEDJELJA
16.8.2026.
	Kruh, različiti napitci, jogurt, sir za mazanje
	Juha, musaka od krumpira i mesa, salata, voće
	Palenta s mlijekom
	/

	
	Dijeta: mix prilagođeno
	Dijeta:  Juha, lešo meso, krumpir, salata, voće
	Dijeta: isto
	

	U slučaju nemogućnosti dobavljača da dostavi traženu robu, Dom za starije osobe Labin zadržava mogućnost promjene jelovnika.
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 DORUČAK  RUČAK  VEČERA  VANJSKI  

PONEDJELJAK   10.8 . 2026.  Kruh, različiti napitci, jogurt,   sir rezani   Maneštra s   trukinjom , vratina,   voće  Pečena jaja , pečeni krumpir  Maneštra s  trukinjom, vratina ,   kruh  

Dijeta: mix prilagođeno  Dijeta :  M inestrone   od povrća s  vratinom ,   voće     Dijeta: isto  

UTORAK   11.8 . 202 6 .  Kruh, različiti napitci, jogurt,   salama  Juha,   pečeni otkošteni zabatak,  pire krumpir , salata ,  voće  H renovka, kauli, brokuli i krumpir salata  Juha,      pečeni  otkošteni zabatak,  pire krumpir ,  salata ,  kruh  

Dijeta:  mix prilagođeno  Dijeta :   Juha, lešo meso,   tjestenina, salata , voće  Dijeta: isto  

SRIJEDA   12.8 .2026.    Kruh, različiti napitci,   jogurt,   pašteta    Juha, gulaš od mesa i graška s noklicama,  salata, voće  Tjestenina salsa  Juha, gulaš od mesa i  graška s noklicama,  salata ,  kruh  

Dijeta: mix prilagođeno   Dijeta:    Juha, lešo meso, riža,  salata,   voće  Dijeta: isto  

Č ETVRTAK   13.8 . 202 6 .  Kruh, različiti napitci, jogurt,     margo,  marmelad a    Juha ,   juneći drob, slani krumpir s peršinom ,  salata, voće  Minestrone od povrća s tjesteninom  Juha,  juneći drob,  slani krumpir s  peršinom ,   salata ,  kruh  

Dijeta: mix prilagođeno  Dijeta:   J uha,  lešo meso ,  slani krumpir s peršinom ,   salata,  voće  Dijeta: isto  

PETAK   1 4 . 8 . 202 6 .  Kruh, različiti napitci, jogurt ,  sirni namaz  Krem juha,   rižoto s plodovima mora, salata ,   voće  / mesni  men u  Fritaja s rajčicom  Krem juha ,   rižoto s  plodovima mora,  salata,  kruh  

Dijeta: mix prilagođeno  Dijeta:   isto  Dijeta: isto  

S UBOTA   15.8. 202 6 .  Kruh, različiti napitci, jogurt,     maslac, med         Juha ,   gulaš od mesa, njoki, salata, kolač  Hrenovka, tikvice varivo  /  

Dijeta: mix prilagođeno  Dijeta : Juha,  lešo meso,  njoki, salata, kolač  Dijeta: isto  

NEDJELJA   16.8 .2026.  Kruh, različiti napitci, jogurt,   sir   za  mazanje  Juha,   musaka od krumpira i mesa,  salata, voće  Palenta s mlijekom  /  

Dijeta: mix prilagođeno  Dijeta:    J uha,   lešo meso,   krumpir ,   salata,  voće  Dijeta: isto  

U slučaju nemogućnosti dobavljača da dostavi traženu robu, Dom za starije osobe Labin zadržava mogućnost promjene jelovnika.  
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